
 

نمونه سوال تستی علوم هشتم  

 ٦فصل  
 

آمــادگی و  ایــن نمونــه ســوال  
ــاربران   ــرای شــما ک ــرور را ب م
گرامــی فــراهم مــی کنــد .  
ــته   ــاطر داشــ ــه خــ ــد بــ بایــ
ــن   ــخ دادن ایــ ــيد پاســ باشــ
نمونـــه ســـوالات، بـــه شـــما  
ــا   ــرد تــ ــد کــ ــک خواهــ کمــ
ــبلا فـــرا   ــالبی را کـــه قـ مطـ
گرفتـــه ایـــد دوبـــاره بازیـــابی  

تثبيـــت  کنيـــد تـــا در ذهنتـــان  
ــن   ــود.اميدواریم ایــــــ شــــــ
مجموعــــه ســــوالات بــــرای  
آمـــــادگی شـــــما کـــــاربران  

 گرامی، مفيد واقع شود. 
اميــد وار هســتيم از نظــرات  
خــود مــا را در مــورد  کيفيــت  
ــاری   ــوالات یــ ــطح ســ و ســ
رســــــــــــــــــــانيد.نظرات و  
پيشـــــــنهادات شـــــــما در  
ــب ســــایت   ــای مطالــ ارتقــ
فــرامعلم و بــالا بــردن ســطح  
نمونـــــه ســـــوالات بســـــيار  

  .د بود اثرگذار خواه 

برتر   بهتر آینده فرامعلم آموزش     
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 خلاصه کوتاه فصل 

  دستگاه هورمونی : گروهی از غدد وسلول هایی که هورمون تولید می کنند 

هورمون : ترکیبات شیمیایی در بدن هستند که از دستگاه هورمونی ترشح و وارد خون   .

   .می شوند

هورمونها وارد است اندام هدف : مجموعه خاصی از سلول ها ی حساس به یک هورمون 

  خون می شود و از طریق خون به اندام یا اندام های هدف می رسند

یکی از هورمون هایی که از غده هیپوفیز   .غده هیپوفیز زیر مغز قرار دارد  :غده هیپوفیز 

هورمون رشدبا   .شد بدن دخالت داردترشح می شود ، هورمون رشد است که در تنظیم ر

اثر بر استخوان ها و تولید سلولهای خونی و افزایش جذب کلسیم در خون باعث رشد قد  

  می شود. 

غده تیروئید در زیر حنجره قرار دارد ترشح هورمونهای تیروئیدی باعث تولید   : غده تیروئید

غده ، در کودکی باعث رشد  هورمون های این   .وذخیره انرژی در سلولهای بدن می شود

   .اندام ها بویژه مغز و در بزرگسالی باعث افزایش هوشیاری می شود

ترشح   ١- : لوز المعده زیر معده قرار دارد هورمون های غده لوزالمعده )پانکراس (لوزالمعده  

)می  گلوکاگون(ترشح هورمون افزاینده قند خون  ٢-)انسولین(هورمون کاهنده قند خون 

  شوند.

در  )استرس (غدد فوق کلیه هورمون غدد فوق کلیه باعث مقابله با فشارهای روحی وجسمی  

 باجذب سدیم(هورمونهای غدد فوق کلیه با افزایش فشار خون  .وندشرایط سخت می ش

  افزایش ضربان قلب وتنفس افزایش قند خون )با تجزیه پروتئین های بدن  )

هورمون این غدد باعث تنظیم  .یروئید قرار داردغدد پاراتیروئید غدد پاراتیروئید در پشت ت

  . کلسیم خون می شود

بعد شروع به   به  بلوغ  از دوره  باشند که  در پسرها، بیضه ها می  غدد جنسی این غدد 

کنند نر .فعالیت می  جنسی  سلولهای  تولید  با  ها  هورمون های    )اسپرم (بیضه  ترشح  و 

 .ماهیچه ها و استخوان ها می شود  رشد اندام های مختلف به ویژه    سببجنسی مردانه  

  .غدد جنسی در دخترها تخمدان هامی باشند. که از دوره بلوغ به بعد فعال می شوند
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  ... هماهنگی بین اندام ها و اعضای بدن) ١

 . فقط توسط دستگاه عصبی رخ می دهد  )١

 . فقط توسط دستگاه هورمونی صورت می گیرد )٢

 . هورمونی انجام می شودبا هماهنگی دستگاه عصبی و  )٣

 .توسط دستگاه عصبی و بیشتر توسط دستگاه هورمونی انجام می شود )٤

 چه تعداد از عبارات زیر صحیح است؟  ) ٢

  همه غدد بدن که ترکیب شیمیایی خاصی ترشح می کنند، جزء دستگاه هورمونی هستند 

  خون می شود همه ترکیبات شیمیایی که غدد دستگاه هورمونی ترشح می کنند، وارد 

  همه اندام های بدن، اندام هدف هورمون های غدد دستگاه هورمونی هستند 

  هورمون ها ،اندام هدف را با کاهش یا افزایش دادن فعالیت آنها، تنظیم می کنند 

١ )١ 

٢ )٢ 

٣ )٣ 

٤ )٤  

  ... غده تیروئید در بدن ) ٣

 شکل نامتقارنی دارد  )١

 زیر حنجره قرار گرفته و لوله نای را احاطه نمی کند  )٢

 ی حنجره قرار گرفته و لوله نای را احاطه می کند لا با )٣

 زیر حنجره قرار گرفته و لوله نای را احاطه می کند  )٤

 کدام غده فعالیت تعدادی از غدد درونی بدن را کنترل می کند؟  ) ٤

 غده فوق کلیه   )١

   هیپوفیز )٢

 تیروئید   )٣

 هورمون های جنسی  )٤

 چه تعداد از عبارات زیر صحیح است؟  ) ٥

 در بدن هورمون ها به مقدار زیاد ترشح می شود . 

  در خود تنظیمی، غده بدن ترشح هورمون ها را بر اساس دستورات سایر غده تنظیم می کند . 

  نی مدت، خطرناک استلاهورمون های غدد فوق کلیه در صورت ترشح طو .  

  تا است ٤تعداد غدد پاراتیروئید در بدن . 

١ )١ 

٢ )٢ 

٣ )٣ 

٤ )٤ 
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  ...هورمون های رشد در بدن) ٦

 . تا سن بلوغ ترشح می شوند  )١

 .می تواند کم و زیاد شود ولی بدن در این حالت خودش می تواند رشد قد را کنترل کند  )٢

 . باعث افزایش تولید یاخته های خونی در استخوان ها می شود  )٣

 .تنها هورمون هایی هستند که در تنظیم رشد بدن نقش دارند  )٤

 هورمون های رشد با جذب کدام ماده معدنی به استخوان ها ، به رشد آن کمک می کند؟  ) ٧

 آهن  )١

 ید   )٢

 کلسیم   )٣

 پتاسیم  )٤

 کدام غده اندازه کوچکتری نسبت به بقیه دارد؟  )٨

 پاراتیروئید   )١

 تیروئید   )٢

 فوق کلیه   )٣

 پانکراس  )٤

 در فرایند هایی که در آن انرژی ذخیره یا آزاد می شود، هورمون کدام غده به صورت مستقیم نقش دارد؟  )٩

 پاراتیروئید   )١

 لوزالمعده   )٢

 تیروئید   )٣

 هیپوفیز  )٤

 ل در کدام غده بدن، باعث می شود که کبد نتواند قند خون را جذب کند؟  لاختا) ١٠

 غده فوق کلیه   )١

 هیپوفیز   )٢

 تیروئید   )٣

 پانکراس  )٤

 ام عنصر در تولید هورمون های تیروئید نقش اساسی را دارد؟  کد ) ١١

 آهن  )١

 کلسیم   )٢

 سدیم   )٣

 ید  )٤

 زم دارد در کدام مواد غذایی فراوان است؟  لاعنصری که غده تیروئید برای ساخت هورمون خود، ) ١٢

 لبنیات   )١

 گوشت گوسفند   )٢

 نان سبوب دار   )٣

 گوشت ماهی  )٤

 انسان به صورت جفت حضور دارند؟ چه تعداد ازغدد دستگاه هورمونی بدن ) ١٣
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 زیر مغذی  - بیضه  -پانکراس  -پاراتیروئید  -تخمدان  -تیروئید   -غده فوق کلیه   

٢ )١ 

٣ )٢ 

٤ )٣ 

٥ )٤ 

رات زیر ) ١٤    نمی شود؟ترشح هورمون های فوق کلیه، باعث ایجاد کدامیک از تغ

 کاهش جریان خون در رگ ها  )١

 رفتن تعداد ضربان قلب   بالا  )٢

 رفتن مقدار گلوکز در خون  بالا  )٣

 زیاد شدن تعداد دم و بازدم  )٤

 چه تعداد از موارد زیر در مورد بیماری وابسته به انسولین صحیح است؟  ) ١٥

 تحرک و مصرف زیاد کربوهیدرات ها و چربی در بروز این بیماری نقش دارد . 

  دهد در تمام سنین این بیماری خود را نشان می . 

 این بیماری بیشتر از پدر و مادر بیمار به فرزند به صورت ارثی منتقل می شود . 

  نام دیگر آن، بیماری قند جوانی است . 

١ )١ 

٢ )٢ 

٣ )٣ 

٤ )٤ 

هورمون رشد، که از غده ................. ترشح می شود، با تاثیر بر ،.................... باعث رشد استخوان ها  ) ١٦

 می شود 

 همه بخش های استخوان ها   -زیرمغذی  )١

 قسمت وسط استخوان ها  -پاراتیروئید   )٢

 بخش سر استخوان ها  -تیروئید  )٣

 بخش سر استخوان ها  -هیپوفیز   )٤

هنگامی که قند خون در بدن ............ یابد، لوزوالمعده با ترشح هورمون،............ کبد را مجبور می  ) ١٧

 . تبدیل کند را به ...............  .............کند 

 گلوکز   -گلیکوژن   -انسولین  - افزایش  )١

 گلیکوژن    -گلوکز   -انسولین   - کاهش  )٢

 گلیکوژن   - گلوکز   -گلوکاگون   - افزایش  )٣

 گلوکز   -گلیکوژن  -گلوکاگون   - کاهش  )٤

 کدام دو مورد زیر، هدف هورمون های پانکراس است؟ ) ١٨

 استخوان و ماهیچه   )١

 ماهیچه و کبد   )٢

 چربی و استخوان   )٣

 چربی و ماهیچه  )٤
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وقتی در موقعیت استرس زا قرار می گیریم، هورمون های کدام غده به بدن کمک می کند تا وضعیت  ) ١٩

 پایداری داشته باشد؟  

 پانکراس   )١

 هیپوفیز   )٢

 تیروئید   )٣

 غده فوق کلیه  )٤

الی باعث افزایش...............  هورمون غده تیروئید در دوره کودکی باعث افزایش ............... و در بزرگس) ٢٠

 .می شود

 رشد مغز    -ترشح هورمون رشد 

 هوشیاری   -رشد مغز  

 -رشد مغز   -رشد استخوان ها  

 رشد مغز -هوشیاری 

 ؟  نیستکدام عبارت صحیح ) ٢١

 . غده ممکن است چندین اندام هدف داشته باشد  کهورمون ی )١

بدن او تنظیم هورمون و عصبی با هم رخ می  هنگامی که شخصی در اثر حادثه ای شوکه می شود، در   )٢

 . دهد 

 هنگام گریه کردن، ترشح هورمون هایی از غده فوق کلیه باعث ریزش اشک از چشم می شود   )٣

راتی در بدن رخ می دهد که ابتدا شدت آن کم ولی   )٤ وقتی بدن ما تحت فشار روحی جسمی است تغ

 .به مرور زیاد می شود

   نیست؟کدام گزینه از نقش های یون کلسیم در بدن ) ٢٢

 کمک به سیستم اعصاب بدن  )١

 استحکام دندان   )٢

 مشارکت در بافت استخوان ها   )٣

 تولید هورمون های پاراتیروئید  )٤

 کدام مورد از اندام های هدف هورمون های پاراتیروئیدی نیست؟  ) ٢٣

 کبد  )١

 روده   )٢

 استخوان   )٣

 کلیه  )٤

 هورمون های کدام غده از بدو تولد در بدن ترشح نمی شود؟ ) ٢٤

 غده فوق کلیه   )١

 هیپوفیز   )٢

 تیروئید   )٣

 بیضه  )٤

 در کدام گزینه صفات ثانویه جنسی مردانه و زنانه به ترتیب آمده است؟  ) ٢٥

 بم شدن صدا    -رشد استخوان لگن   )١
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 رشد سینه ها    -روئیدن موی صورت  )٢

 روئیدن موی صورت   -روئیدن مو در بعضی قسمت ها  )٣

 روئیدن موی صورت   -بم شدن صدا  )٤

 ............... هر ماه ............... تولید یا آزاد می شود   کهیاخته جنسی .......... است،  تخمک) ٢٦

 به تعداد زیاد    -قبل از بلوغ   -مردانه 

 به تعداد زیاد  - قبل از بلوغ  - مردانه  

 یک عدد   -بعد از بلوغ   - زنانه 

 چند عدد -بعد از بلوغ  -زنانه   

ن ترین موقعیت را در بدن دارند؟  لا ترتیب باکدام هورمون ها به ) ٢٩  ترین و پا

 فوق کلیه   - تیروئید  

 بیضه   -پاراتیروئید  

 تخمدان   -هیپوفیز  

 فوق کلیه  -زیر مغذی  
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